
 

 

 

 
Fortunago (PV) 

Uno dei borghi più belli d’Italia 
 

 
 

L’Arte di stare insieme: 

 
 

 
 

 

Meditazione e Arte 
Sabato 19 giugno  (9,30 - 18,00)  

 
Dedicato ai genitori e ai bimbi dai 6 ai 12 anni 

                          Con  D ona t e l l a  C e l l i  
 
I bambini sono molto vicini al loro sentire. Provano emozioni, sentimenti, sensazioni molto profonde 
anche se a volte non riescono ad esprimerle e comunicarle in modo libero e naturale. Il laboratorio 
esperienziale, attraverso esercizi, simulazioni, giochi,arte e meditazione ha lo scopo di aiutare i bambini  a 
dar voce questo loro sentire e offre ai genitori la possibilità di comprendere e leggere atteggiamenti e 
comportamenti dei propri figli. Questo genera conoscenza, comprensione, rispetto, accettazione. 
 
 
 

Costo seminario: 100,00 €(adulti) 50,00 € (bambini) 
Pranzo al Centro Guarinoni: 15,00 € Cena 20 € 
Per alloggiare: nella zona, oltre al Centro Guarinoni, vi sono numerose possibilità in agriturismo. 
 

Per informazioni e iscrizioni: 338 56 69 933- corsi@centroguarinoni.org 
Per partecipare ai seminari è necessaria la tessera Arci, che può essere sotto scritta al momento dell’iscrizione. 
 
 

Fortunago (PV) – Località Pezzeto – Tel. 0385/955954 – Fax 0385/955028  www.centroguarinoni.org 
 
Donatella Celli laureata in Pedagogia e Filosofia,diplomata in MusicArTerapia,ha conseguito un Master sul Disagio 
Preadolescenziale. Formazione in Costellazioni Familiari e Comunicazione.  
Svolge la sua attività nell'ambito della formazione. Conduce laboratori teatrali e artistici. 
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