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Ritrovare armonia in famiglia 

Seminario esperienziale 
 
 

 
 

Sabato 4 e domenica 5 settembre 2010 
(sabato 9,30 alle 18,00 domenica 9,30 -18,00 )  

 

Le costellazioni familiari sono un metodo d'aiuto che fa chiarezza sulle dinamiche 
inconsce, spesso complesse, che stanno alla base dei rapporti tra i membri di una famiglia 
per ritrovare l'armonia. Accade, a volte, di attribuire inconsciamente ad alcuni familiari, 
ruoli, aspettative o responsabilità che provocano conflitti, squilibri, malattie e persino 
morti premature. Tali dinamiche inconsce causano sofferenza nelle relazioni affettive, in 
ambito professionale, nel rapporto col denaro e con la nostra salute. Le Costellazioni 
Familiari portano alla luce, e in gran parte dissolvono, intrecci, vincoli e identificazioni 
inconsce con il destino dei membri delle nostre famiglie, restituendo a ciascuno la dignità 
del proprio posto e facendoci vivere il nostro destino in armonia con la vita. 

 

Costo seminario:200,00€  
Si può alloggiare  al Centro Guarinoni   331 - 446 44 93 

Pranzo al Centro Guarinoni: 15,00 € (da prenotare) cena 20,00 € (da prenotare)  
 

Per informazioni e iscrizioni: 334-7997558  costellazioni@albertamantovani.org  
                                                                                                 centroguarinoni@gmail.com  
 

 
Alberta Kara Mantovani - www.albertamantovani.org  
Laureata in Filosofia, è docente e Trainer in Costellazioni Familiari e Sistemiche e Legge dell’Attrazione  
Autrice dei testo  Alle radici dell’anima ed Tecniche Nuove 
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